Soyons maling, consommons bien !

UN JARDIN

UN JARDIN EN BONNE SANTE
pu SANS SE PRENDRE LE CHOU
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! ll I I Pous noussis mon jasdin,
£e,compo¢t, cesb:
- moins de déchete
- un engsaip natusel pous bes planbes
- geabuib

DECHETS DU JARDIN DECHETS DE LA CUISINE
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DU COMPOST
EN APPARTEMENT ?
LELOMBRICOMPOSTEUR
Lep vess cisculent entse bes

diffésents bacs pous e noussis des

P (paitte, feuittes mosted)
+Ajoubes de étémentd {ins eb des
Slsments grosdiosd

LE PAILLAGE... QUE DES AVANTAGES

tombricompost miis
a sécupéres

jus de

& fombsicompost .
Je pratique

E MULCHING |

Pas ba peine de samasdes Chesbe de tonbe
demapefouse !

Cesb de Cengraip natusel eb geatbuib. ... b e
&0l est aussi mieux protégé vig-a-vip de ba
&échesesde.

DE L'EAU DE RECUP’
POUR MON JARDIN...

+* 8ans chlove, ni calecaise, Ceaw
de pluie et meifleuse pous bes
p&mte&. .. eb elle eab gratuibe.

+ Jeséubitipe Ueau de sincage
oudecumn(non(aaﬂee) des

tégumes pous assoses med
plantes.
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J'ADOPTE LE COMPAGNONNAGE

£a capucine sest d’ appab @

aux pucesons eb attise bep

28 FAIS LES BONS cioy,
0,

indectes ubifes (coccinnelles, £ absinthe e&)tgfw les
pwmde(a du chou.

% Jespoeme
fa quantité
néeeabaise. JE FABRIQUE MES POTIONS « MAGIQUES » .
* Jesespecke les P Jetemae, §
dates de semill Tabriquées a base de plantes (ostie, e oo
% sme de) . peéle, ebe.) ou de produits natusels e 4
&s%&mm des 2 (savon nois, bicasbonabe de soude, I
sécolbes. ebe.), ces potions pewvent : . @b;mmlwfm
# Jesécobbe mes geaines, bes fais + venfosces les défenses des plantes g
&éches et lep stocke dans des + sbimules beus croidbance
sachels en papies éhiquebés. + sepouddes des savageuss (pucesons)
Une bonne sécolbe, La bonne pioche... des outils de jardinage durable

C'EST AUSSI CULTIVER LE LIEN SOCIAL + Nebboyes, sanges, entsetenis. ..

2 + §bockes lea outits dans un endroit sec, pastie méballique
[« < vess be haub pous bes peéaesves de Ehumidibé
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Soyons malins, CONSOMMONS BIEN !




