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Questionner  Questionner  
ses préjugés.ses préjugés.
Échelle de distance sociale

Contenu du kit :
• Échelle de distance sociale.
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Échelle de distance sociale 

 

 

1) Rappelez-vous que, dans chacun des cas, vous devez répondre en fonction de votre 
premier sentiment. 

2) Ne donnez pas les réactions qui correspondraient au meilleur ou au pire des 
individus de ce groupe. Au contraire, pensez à l’image que vous avez de ce groupe 
dans sa globalité. 

3) Placez autant de croix que vos sentiments le dictent. 

 
Échelle et instructions adaptées de l’échelle développée par Emory S. 
Bogardus (1925) et de « Préjugés & stéréotypes » (projet à l’initiative de 
l’association francophone de psychologie sociale). 
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Accepteriez-
vous l’un des 
membres des 
groupes ci-
dessous… ? 

Vivant 
dans 
votre 
quartier
  

En 
tant 
que 
voisin 
ou 
voisine
  

En tant 
que 
colocataire
  

En tant 
que 
collègue 

En 
tant 
qu’ami 
ou 
amie 

En tant 
que votre 
partenaire
  

En tant 
que 
partenaire 
de votre 
enfant 

Étudiants        

Américains        

Professeurs         

Personnes 
trans 

       

Juifs        

Séropositifs        

Personnes 
homosexuelles 

       

Artistes        

Personnes en 
situation de 
handicap 

       

Roms        
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Accepteriez-
vous l’un des 
membres des 
groupes ci-
dessous… ? 

Vivant 
dans 
votre 
quartier
  

En 
tant 
que 
voisin 
ou 
voisine
  

En tant 
que 
colocataire
  

En tant 
que 
collègue 

En 
tant 
qu’ami 
ou 
amie 

En tant 
que votre 
partenaire
  

En tant 
que 
partenaire 
de votre 
enfant 

Politiciens        

Musulmans        

Réfugiés        

Chômeurs        

Islandais        

Toxicomanes        

Fan de hip-
hop 

       

Vegans        

Travailleurs 
du sexe 

       

Ouvriers        

 


