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Pourquoi (pas) Pourquoi (pas) 
moi ? moi ? 
Jeu des associations

Contenu du kit :
•  Les 25 critères de discrimination interdits

dans la loi française.
•  Les cartes « Critères de discrimination

interdits dans la loi française ».
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Les 25 critères de discrimination interdits dans la loi française 
La non-discrimination est inscrite dans la loi française, qui interdit les 25 critères de 
discrimination suivants, sans hiérarchie entre eux : 

•• L’apparence physique

•• L’âge

•• L’état de santé

•• L’appartenance ou non à une prétendue race

•• L’appartenance ou non à une nation

•• Le sexe

•• L’identité de genre

•• L’orientation sexuelle

•• La grossesse

•• La situation de handicap

•• L’origine

•• La religion

•• La domiciliation bancaire

•• Les opinions politiques

•• Les opinions philosophiques

•• La situation de famille

•• Les caractéristiques génétiques

•• Les mœurs

•• Le patronyme

•• Les activités syndicales

•• Le lieu de résidence

•• L’appartenance ou non à une ethnie

•• La perte d’autonomie

•• La capacité à s’exprimer dans une langue étrangère

•• La vulnérabilité résultant de sa situation économique

Source : Défenseur des droits 
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/institution/competences/lutte-contre-
discriminations (consultée en décembre 2022) 

https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/institution/competences/lutte-contre-discriminations
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/institution/competences/lutte-contre-discriminations
https://www.defenseurdesdroits.fr/fr/institution/competences/lutte-contre-discriminations
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Les cartes « critères de discrimination interdits dans la loi française » 

Critères de discrimination Exemples 

L’apparence physique Mon contrat de vendeuse n’a pas été renouvelé 
car mon patron a estimé que les clients 
n’aimaient pas que je sois en surpoids. 

L’âge Une agence d’intérim a refusé de m’engager parce 
que j’ai 58 ans. 

L’état de santé Une compagnie d’assurance a rejeté mon dossier 
de souscription parce que je souffre d’anorexie. 

L’appartenance ou non à une 
prétendue race 

Une agence immobilière a refusé de proposer mon 
dossier à des propriétaires parce que je suis perçu 
comme arabe. 

L’appartenance ou non à une nation Un agent de police a refusé de prendre ma plainte 
pour le vol de ma voiture parce que je ne suis pas 
de nationalité française. 

Le sexe Je suis une femme, et je gagne moins que mon 
collègue homme, tous éléments égaux par ailleurs 
(notamment la même fonction et la même 
ancienneté que moi). 

L’identité de genre Je suis un homme transgenre et j’ai perdu mon 
emploi quand j’ai demandé à mes collègues de 
m’appeler par mon nouveau prénom. 

L’orientation sexuelle Un médecin a refusé de me soigner parce que je 
suis lesbienne. 

La grossesse Une université a rejeté mon inscription parce que 
je suis enceinte. 

La situation de handicap J’ai besoin de mon chien guide pour me déplacer 
parce que je suis malvoyant, mais un magasin 
m’interdit d’entrer avec mon chien. 

L’origine L’école primaire du village où je vis a refusé mon 
inscription parce que je suis Rom. 

La religion Un restaurateur a refusé de me servir parce que je 
suis perçue comme étant de religion musulmane. 
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La domiciliation bancaire Le propriétaire d’un appartement parisien a refusé 
de me louer son logement parce que ma 
domiciliation bancaire est en Guadeloupe. 

Les opinions politiques Une banque a refusé ma demande d’emprunt 
parce que j’ai des opinions politiques connues, 
que cette banque rejette. 

Les opinions philosophiques J’ai été harcelé sur mon lieu de travail parce que 
je suis agnostique. 

La situation de famille Une entreprise ne m’a pas recruté parce que j’ai 
cinq enfants. 

Les caractéristiques génétiques J’ai été licenciée parce que j’ai informé mon 
employeur que j’avais une prédisposition 
génétique héréditaire au cancer du sein. 

Les mœurs Mon manager a refusé de m’accorder une 
promotion au motif de mon tabagisme. 

Le patronyme Une agence immobilière a refusé de me louer un 
appartement parce que mon nom a une 
consonance étrangère. 

Les activités syndicales Je n’ai pas été admise dans une grande école de 
commerce parce que je suis représentante 
syndicale étudiante. 

Le lieu de résidence Une entreprise a refusé de m’embaucher car sur 
mon CV, l’adresse indiquée se situe dans un 
quartier défavorisé. 

L’appartenance ou non à une ethnie Le videur d’une boîte de nuit m’a refusé l’entrée 
parce que je suis d’origine asiatique. 

La perte d’autonomie Un musée a refusé l’accès à une visite guidée à 
un groupe de personne en perte d’autonomie, 
atteintes de la maladie d’Alzheimer. 

La capacité à s’exprimer dans une 
langue étrangère 

Une personne a refusé de me vendre sa maison 
parce que je ne parle pas parfaitement français, et 
que j’ai un accent étranger selon elle. 

La vulnérabilité résultant de sa 
situation économique 

Mon enfant a été exclu de la cantine en raison du 
chômage de mon mari. 


