
Le fermier

Disposition
Ronde avec un joueur au milieu 
(le fermier).

Déroulement
La ronde tourne en chantant. 
Le fermier va choisir un autre joueur
(la femme) qui ira à son tour en 
chercher un autre (l’enfant) et ainsi 
de suite…

Au 8e couplet, le dernier joueur choisi,
le fromage, se penche. 
Tout le monde se rassemble autour 
de lui et frappe doucement son dos. 
Ce joueur devient le fermier au tour
suivant.

Remarque
L’animateur doit veiller à ce que les
joueurs ne brutalisent pas le fromage !

2 Le fermier prend sa femme…
3 La femme prend son enfant…
4 L’enfant prend la nourrice…
5 La nourrice prend le chat…
6 Le chat prend la souris…
7 La souris prend l’fromage…
8 Le fromage est battu… Tout

cru ! dans la rue ! Lustucru !
Chapeau pointu ! ou autres mots se
terminant par « u »
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