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Digposition
Par deux, face & face

Déroulement

[es joueurs se donnent les mains et les

balancent d’un c&1é puis de I'autre pendant

toute la changoh, sur chaque temps.

Enguite différentes possibilités de jeu,

de la plus simple & la plus compliquée :

— Aprés Unl Deux ) Trois] se lacher
les maing, faire un tour sur soi,
rattraper les mains.

— e faire trois foig de guite (dprés Unl,
aprés Deux ], aprés Troig ).

— Continuer le balancement sur Unl Deux |
Troig |, puis sans |acher
les maing, exécuter un tour en
prolongeant le derhier balancement dos &
dog, face & foce.

— Faire trois rotations successives (sans
balahcement).

— Prolonger le dernier balancement par une
rotation continue : le couple
qui a Tourné le plus longtemps sans
|8cher les maing o gagné.
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