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Formation
Une ligne.

Effectif
Entre 10 et 20 maximum.

Jeu

Jeu en tresse. Les joueurs se tiennent par
la main, la téte de file chante : gnagna
bwe gnagna bwe.

Le reste de la file reprend en chceur gna-
gna bwe tsaha riviré ainsi de suite. Durant
la chanson le groupe avance sous le
rythme du chef de file sans jamais se déta-
cher les uns des autres.

Le chef de file passe sous le bras et entre
les deux derniers joueurs de la chaine et
dans un mouvement hélicoidal continue
la tresse jusqu’au dernier.

Le mouvement inverse sera effectué pour
dénouer le nceud.
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